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Sl FISICO RUIDO 11 28 | 140% | 10 HORAS 10| 7 | 10| 700 ALTO 1 700 BAJO
Propiemas asocrados al
estrés (ansiedad, apatia,
aburrimiento, depresién,
problemas de glucosa,
ggﬁ%&ﬁfg ICA Relaciones, cohesion, calidad p[ﬁﬁliﬂii g:lfgfxé SEGUIMIENTO DE
Sl PSICOSOCIAL 510 |de interacciones, trabajo en p . A 28 | 140% | 10 HORAS APOYO 4 (7 (10| 280 | BAJO 1 280 BAJO
SOCIAL DE equino inmunolégico, baja PSICOSOCIAL
TRABAJO quipo. productividad,
agresividad, relaciones
interpersonales, sentido
de pertenencia, conflictiva,
dicnoa anicantieman ate )
Exposicién a condiciones
termohigrométricas
DISCONFORT (Temperatura ambiental,
Sl FISICO TERMICO 17 |Humedad relativa y Velocidad |Fatiga, estrés 28 | 140% | 10 HORAS 417 |10| 280 | BAJO 1 280 BAJO
del aire). Generado por
situaciones naturales o
antropicas.
PUBLICOS POR
ROBO, ATRACO, Fatiga, estrés,
HURTO, Situaciones que atentan disminucion de la
CONDICIONES |ATENTADO, contra la seguridad fisica de |destrezay precision.
- - ) 28 | 140% | 10 HORAS
sl DE SEGURIDAD [ASONADA, 51 las personas por violencia Estados de ansiedad y/o ° 101 7] 2 | 140 | BAJO 1 140 BAJO
SECUESTRO, generada desde terceros. depresion y trastornos del
ATENCION A aparato digestivo, muerte.
USUARIOS
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Quemaduras, cancer,
Radiacion de microondas, alteraciones de la piel,
S| FISICO ::é)/"\\ﬁlz':chgggs NO 9 |infrarroja, radiofrecuencias, de [deshidratacion, alteracion | 28 | 140% | 10 HORAS 280 | BAJO 280 BAJO
luz visible, ultravioleta y laser. [en algunos tejidos blandos
(ojos).
0 con
equipos, maquinas y
herramientas manuales que
A i adquieren por medios
miﬁé?(lchoE externos o internos GOIpesf heridas,
S| CONDICIONES EQUIPOS, temperaturas ele\{adas, laceraciones, 28 | 140% | 10 HoRAS 2 BAJO 2 BAJO
DE SEGURIDAD MAQUINAS Y presentan potencial de quemaduras, fracturas,
HERRAMIENTAS atrapamiento de segmentos  |amputaciones, muerte.
corporales por medio de
sistemas en movimiento,
proyeccion de objetos,
narticiilac v fliidac
- RUTINARIAS -
DESARROLLO DE
ACTIVIDADES Por la movilizacién de Golpes, traumas multiples,
PEDAGOGICAS, RITUAL personal fuera de los centros |atrapamientos, caidas de
DE HIGIENE, S CONDICIONES AC(;IDENTES DE de trabajo realizando personas, fracturas, 28 | 140% | 10 HORAS 84 BAJO 84 BAJO
ACTIVIDADE§ DE DE SEGURIDAD | TRANSITO actividades propias de su perdida de capacidad
RECRE:AOON' trabajo laboral y muerte.
ACOMPANAMIENTO
a DIRECTO EN EL
% MOMENTQ DE LA
o ALIMENTACION,SUBIR Y
< BAJAR ESCALERAS CON
Z 8 LOS NINOS Y NINAS ] )
2 'z PARA EL RITUAL DE LA Por la falta de un programa Gplpes, calde_\s al mismo
0 P ALIMENTACION, 0, SUBIR eficiente de orden y aseo nivel, I_aceracmnes,
Y y
2 8 Y BAJAR LOS NINOS DE CONDICIONES LOCATIVO dentro del centro para las contusiones, cortaduras
- - LAS BANERAS PARA Sl DE SEGURIDAD CONDICIONES DE . dmini K con elementos de oficina, | 28 | 140% | 10 HORAS 24 BAJO 24 BAJO
o) < ORDEN Y ASEO areas a m|n|sFrat|vas, por la estrés por manejo del
2 8 REALIZAR CABIO DE falta de espacio para el fiempo y tarea, traumas
o b4 PANAL,ELABORACION Y almacenamiento. . !
< w ) PEDAGOGO, MONTAJE DE miltiples
Lz) - 8 DOCENTE AMBIENTACION,
~
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o) z g INSTRUCTOR, | ACOMPANAMIENTO DE estrés (ansiedad, apatia,
e 9 2 AUXILIAR DE AULA &Eﬁ:Lﬁ%ORBE_IngiSY_ aburrimiento, depresion,
bq ] hoy problemas de glucosa,
U, %’ TR@SLI%AS?SG’\:I;NROOSNQAUE CARACTERISTICA Comunicacion, tecnologia, problemas de tensién,
z w SDELA organizacion del trabajo, problemas del sistema
2 E COMISARIA- VISITAS Sl PSICOSOCIAL ORGANIZACION 59 demandas cualitativas y inmunolégico, baja 28 | 140% 6| 7|10 420 | MEDIO 1 420 BAJO
— % DOMICILIARIAS PARA DEL TRABAJO cuantitativas de la labor productividad,
2 o IDENTIFICACION Y agresividad, relaciones
8 o0 ASIGNACION DE CUPOS- interpersonales, sentido
ol ACTIVACION DE RUTA de pertenencia, conflictiva,
< POR ACCIDENTE- rinemas YRR A
?( PAR;:,%Z?S'SN A estrés (ansiedad, apatia,
aburrimiento, depresion,
TERRITORIALES A NIVEL ‘ problemas de glucosa
LOCAL Y DISTRITAL ALA Carga mental, contenido de roblemas detensi()ny
EJECUCION PROPIA DEL CONDICIONES DE la tarea, demandas Sroblemas del sistema
PLAN DE GOBIERNO- Sl PSICOSOCIAL LA TAREA 511 |emocionales, sistemas de inmunolgico, baja 28 | 140% 4 (7 |10 280 | BAJO 1 280 BAJO
ASITIR A control, d’efinicién de roles, productividady
CAPACITACIONES monotonia agresividad, rélaciones
FUERC';\P[éikﬁl\l/JL\“DAD interpersonales, sentido
' de pertenencia, conflictiva,
Broiemas TOCTA008 A
estrés (ansiedad, apatia,
aburrimiento, depresion,
Estilo de mando, pago, problemas de glucosa,
contratacion, participacién, |problemas de tension,
GESTION induccién y capacitacion, problemas del sistema
Sl PSICOSOCIAL ORGANIZACIONAL 58 bienestar social, evaluaciéon |inmunolégico, baja 28 | 140% | 10HORAS 417 |0|280) BAJO 1 280 BAJO
del desempefio, manejo de |productividad,
cambios. agresividad, relaciones
interpersonales, sentido
de pertenencia, conflictiva,
dicnaa o1 i atc)
Posturas subestandar en la
Eggl[gﬁgADA realizacion de Igltarea que
MANTENIDO Y/O gen_er'an ext_ensmn muscular, Desorden_es de t'rauma
sl BIOMECANICO |FORZADA 31 |Posiciones incomodas que |acumulativo, lesiones del | ,g | 4400 | 10 Horas 6|7 |10] 420 mEDIO| 1 420 BAJO
INCLUYE éARGA comprometan Iforzarddedforma ?litema osteomuscular,
excesiva y prolongada de atiga.
E/SOTQQ&/}A%EAP'E articulaciones y posiciones no
convencionales del cuerpo.
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Por la falta de estanterias para
LOCATIVO z&ﬁizﬁ;ﬁznto falta de un gr‘;lgli;gs lIJl;Tr]r‘\absaTel;mpleS’
CONDICIONES [MEDIOS DE . ' - : ! o,
10 HORAS
S DE SEGURIDAD | ALMACENAMIENT 42 |espacio para el af(?ctac‘lon al S|st'e.ma 28 | 140% 6 | 7 10| 420 | MEDIO 1 420 BAJO
o almacenamiento ( para musculo esquelético,
archivo, mobiliario, elementos |caidas.
de oficina y otros).
Tiene que ver con las
LOCATIVO |n§t§|ac!c3nes fisicas de la ) )
edificacién que generan Golpes, caidas al mismo
CONDICIONES SUPERFICIES DE riesgo en las personas, tanto |nivel, laceraciones,
si TRABAJO 43 |"1s9 personas, 1 : 28 | 140% | 10HORAS 6|7 |10]|420 | meDIO | 1 420 BAJO
DE SEGURIDAD en la construccién como en la |contusiones, traumas
IRREGULARES Y condicién actual, tiene multiples
DIFERENTE NIVEL. ! P
alcance a la estructura,
mamposteria y acabados.
TECNOLOGICO Son sustancias sélidas o Quemaduras
CONDICIONES POR FUGA, liquidas, o mezclas de ellas am utacione’s
Sl DERRAME, 46 |susceptibles a combinarse puta L 28 | 140% | 10 HORAS 10| 7 |10]| 700 | ALTO 1 700 BAJO
DE SEGURIDAD P . alteraciones de 6rganos y
EXPLOSION Y/O con el oxigeno de forma sentidos. muerte
INCENDIO répida y exotérmica. ! .
HONGOS, CAPACITACION,
Sl BIOLOGICO BACTERIAS, VIRUS| 22 #iREF! #iREF! 28 | 140% | 10 HORAS | DOTACION(GUANT |10 | 7 | 10 [ 700 | ALTO 1 700 BAJO
Y PARASITOS ES Y TAPABOCAS)
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Exposicion a condiciones
termohigrométricas
DISCONFORT (Temperatura gmblenlal, ) ) )
S| FISICO 17 |Humedad relativa y Velocidad |Fatiga, estrés 5 25% | 10 HORAS 6 | 7 (10| 420 | MEDIO 2 840 BAJO
TERMICO N
del aire). Generado por
situaciones naturales o
antropicas.
Desplazamientos con carga y
sin carga, al dejar o levantar | Desordenes de trauma
cargas, cargas visuales y acumulativo, lesiones del
Sl BIOMECANICO (ESFUERZO 33 |afeccion de otros grupos sistema osteomuscular, 5 | 25% [11HORAS 10| 7 |10| 700 | ALTO 2 1400 BAJO
musculares, alta exposicion  [fatiga, disfonias, pélipos y
de uso de la voz en tiempo e |afecciones de garganta.
intensidad.
Quemaduras, cancer,
RADIACIONES NO Radla(:l_on de.mlcroonda.s, allere}moneg fje la piel, -
S| FISICO 19 |infrarroja, radiofrecuencias, de|deshidratacion, alteraciéon | 5 25% | 12 HORAS 6 | 7 10| 420 | MEDIO 2 840 BAJO
IONIZANTES - - . .
luz visible, ultravioleta y laser. [en algunos tejidos blandos
(ojos).
Dermatosis, reacciones
alérgicas, enfermedades
Fungal producida por infectocontagiosas,
HONGOS, HongospMénera %r alteraciones en los
Sl BIOLOGICO BACTERIAS, VIRUS | 22 9 ! . P . diferentes sistemas, 5 25% | 13 HORAS 10| 7 | 10| 700 ALTO 2 1400 BAJO
< bacterias, Protista producida
Y PARASITOS - Enfermedades
por Ameba, Plasmodium . .
gastrointestinales,
Intoxicaciones, reacciones
alérgicas y muerte.
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MENTPUTAcion Y7o CONTacto com ==
equipos, maquinas y
herramientas manuales que
P . adquieren por medios
miﬁé?cl)CE?E externos o internos Golpes, heridas,
S| CONDICIONES EQUIPOS 38 temperaturas elevadas, laceraciones, 5 2506 | 10 HORAS 10| 7 |10] 700 | ALTO 2 1400 BAJO
DE SEGURIDAD MAQUINA’S v presenta}n potencial de quemadgras, fracturas,
HERRAMIENTAS atrapamiento de segmentos  |amputaciones, muerte.
corporales por medio de
sistemas en movimiento,
proyeccion de objetos,
nartinilac v fliiidae
" TECNOLOGICO Son sustancias sélidas o Quemaduras
% CONDICIONES POR FUGA, liquidas, o mezclas de ellas amputacioneé
o Sl DERRAME, 46 [susceptibles a combinarse - L 5 | 25% 10| 7 |10| 700 | ALTO 2 1400 BAJO
= DE SEGURIDAD P . alteraciones de 6rganos y
2 EXPLOSION Y/O cgn. el 0>(|gen9 dg forma sentidos, muerte.
?(' INCENDIO rapida y exotérmica.
0
s | 2
< u RB-EHQQEL@SEMSIE:A PTODIEMas asociados ar
1) w < ' estrés (ansiedad, apatia,
u 2 o MESAS, SILLAS, LAVAR aburrimiento, depresion,
§ 5 z BARIOS CLEOPSILLEROS Estilo de mando, pago, problemas de glucosa,
% E 8 LIMPIAR </IDRIOS BA.]AR i contratacion, participacion, problemas de tensién,
w ’ O ’ GESTION induccién y capacitacion, problemas del sistema
8 @ i LA BASURA DE LA Sl PSICOSOCIAL ORGANIZACIONAL 58 bienestar social, evaluacién |inmunolégico, baja 5| 25% 6| 7|10 420 | MEDIO 2 840 BAJO
o z Z COCINA, SACAR LA del desempefio, manejo de |productividad,
Q 8 ] BASURAALA CALLE, cambios. agresividad, relaciones
é ?(' D, LAVADO DE SHUP DE interpersonales, sentido
% 5 ﬁ BASURA,, LAVADO DE de pertenencia, conflictiva,
2 w COBUAS, dicnnn o i ato )
* % ALMOHADAS,FORROS
3 3 DE LAS CLOCHONETAS,
%) TOALLAS, ORGANIZAR Golpes, caidas al mismo
3 LOS SALONES PARA EL Porla falta de un Programa. | jvel,laceraciones,
o _ RITUAL DEL CONDICIONES |LOCATVO E Iilt?ms le orrmen yrasleo contusiones, cortaduras
- SUENO,SUBIR LALOZA A S| DE SEGURIDAD | CONDICIONES DE | 45 éreeasoa dilfnﬁstr;’ti’\’;sa ;’; s |con elementos de oficina, | 5 | 25% 10| 7 |10] 700 | ALTO 2 1400 BAJO
3 OPERARIAS LA COCINA, BARREL EL ORDEN Y ASEO falta dlo espacio para el estrés por manejo del
< ANDEN, RECOGER EL pacio p: tiempo y tarea, traumas
DESORDEN DE LOS almacenamiento. maltiples
SALONES, ENTRGA DE
RECICLAJE,LIMPIAR LOS
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ESTANTES Y MUEBLES
DE LOS SALONES,ASEO
DE LAS ESCALERAS, Por la falta de estanterias para
LIMPIAR POLVO, ASEQ un adecuado Golpes, traumas multiples,
DE OFICINA, COLOCAR LOCATVO almacenamiento, falta de un  |problemas lumbares
EL COMEDOR CONDICIONES |MEDIOS DE ) ! ) . ¥
' S| 42 |espacio para el afectacion al sistema 5 25% 10| 7 | 10| 700 | ALTO 2 1400 BAJO
DESC%E/ICIISSEEEE;ARAR DE SEGURIDAD gLMACENAMlENT almacenamiento ( para musculo esquelético,
EL TIN‘ILO NO archivo, mobiliario, elementos |caidas.
. de oficina y otros).
RUTINARIAS-LAVADO DE
PISOS CON
MAQUINA,LAVAR LAS PTODTETTAS A50CTat0s 2l
SILLAS,LAVAR LOS estrés (ansiedad, apatia,
JUGUETES aburrimiento, depresién,
problemas de glucosa,
CARACTERISTICA . i ) problemas de tension,
S DEL GRUPO Relaciones, cohesion, calidad roblemas del sistema
Sl PSICOSOCIAL 510 |de interacciones, trabajo en p . A 5 | 25% 4 (7 (10] 280 | BAJO 2 560 BAJO
SOCIAL DE equipo. inmunolégico, baja
TRABAJO quipo. productividad,
agresividad, relaciones
interpersonales, sentido
de pertenencia, conflictiva,
Hremas SRS S
estrés (ansiedad, apatia,
aburrimiento, depresion,
Carga mental, contenido de problemas de glucp’sa,
la tarea. demandas problemas de teﬁsmn,
si psicosociaL |CONDICIONES DE g1 | orocionales, sistemas de | ProPlemas del sistema 5 4710|280 BAJOo | 1 280 | BAJO
LA TAREA L inmunolégico, baja
control, definicién de roles, L
B productividad,
monotonia L )
agresividad, relaciones
interpersonales, sentido
de pertenencia, conflictiva,
ol A o)
POSTURA Posturas subestandar en la
PROLONGADA realizacion de la tarea que
MANTENIDO Y/O generan eﬁensién muscular, Desordenes de Frauma
S| BIOMECANICO |FORZADA, 31 |Posiciones incomodas que Jacumulativo, lesiones del | 10| 7 | 6 | 420 | MEDIO 1 420 BAJO
INCLUYE CARGA comprometan forzar de forma |sistema osteomuscular,
ESTATICA DE PIE excesiva y prolongada de fatiga.
Y/O SENTADA articulaciones y posiciones no
convencionales del cuerpo.
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SOLIDOS(POLVOS
ORGANICOS,
FIBRAS, HUMOS CAPACITACION,
S| QUIMICO METALICOS Y/O 28 #iREF! #iREF! 5 | 25% |10HORAS | DOTACION(GUANT| 4 | 7 | 10| 280 | BAJO 2 560 BAJO
NO METALICOS, ES Y TAPABOCAS)
MATERIAL
PARTICULADO.
Tiene que ver con las
LOCATIVO instalaciones fisicas de la
SUPERFICIES DE edificacion que generan Golpes, caidas al mismo
S| CONDICIONES TRABAJO 23 riesgo en las personas, tanto [nivel, laceraciones, 5 2506 10| 7 |10] 700 | ALTO 2 1400 BAJO
DE SEGURIDAD IRREGULARES Y en la construccién como en la | contusiones, traumas
DIFERENTE NIVEL condicién actual, tiene mdltiples
: alcance a la estructura,
mamposteria y acabados.
CAPACITACION
Sl BIOMECANICO gg:\:/g\-f'ﬁ-:\\l/go 36 #{REF! #{REF! 5 | 25% |[10HORAS PORET\;IA;;EES?AE LA 417 (10| 280 [ BAJO 2 560 BAJO
CONTRATANTE
CAPACITACION
TEMPERATURAS POR PARTE DE LA
S| FISICO EXTREMAS CALOR| 14 #iREF! #iREF! 5 25% | 11 HORAS COE’\'I{I;E'II'EENATE 4 (10| 10 | 400 | MEDIO 2 800 BAJO
Y/O FRIO !
DESTRIBUCION DE
LABORES
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Exposicién a condiciones
termohigrométricas
DISCONFORT (Temperatura ambiental,
SI FISICO TERMICO 17 |Humedad relativa y Velocidad |Fatiga, estrés 5 | 25% [12HORAS 6 | 7 |10 420 [ MEDIO 2 840 BAJO
del aire). Generado por
situaciones naturales o
antrépicas.
Dermatosis, reacciones
alérgicas, enfermedades
Fungal producida por infectocontagiosas,
HONGOS, HongospMénera %r alteraciones en los
SI BIOLOGICO |BACTERIAS, VIRUS| 22 bactgria's Protistzf roducida diferentes sistemas, 5 | 25% [13HORAS 10| 7 |10 700 | ALTO 2 1400 BAJO
Y PARASITOS ' pro Enfermedades
por Ameba, Plasmodium . X
gastrointestinales,
Intoxicaciones, reacciones
alérgicas y muerte.
Quemaduras, cancer,
RADIACIONES NO Radiacién de microondas, alteraciones de la piel,
Sl FISICO IONIZANTES 19 |infrarroja, radiofrecuencias, de [deshidratacion, alteracion | 5 | 25% [ 14 HORAS 6 | 4 |110| 240 | BAJO 2 480 BAJO
luz visible, ultravioleta y laser. [en algunos tejidos blandos
(ojos).
Por la falta de un programa :]Sisgjlelsa,ccea:;icsi\znaeljlsmo
conpiciones |LOCATIVO zlﬁ'ﬁgtse?ig;?rin ol |contusiones, cortaduras
SI CONDICIONES DE | 45 |, S P con elementos de oficina, 5 | 25% |15HORAS 10| 7 | 10| 700 | ALTO 2 1400 BAJO
DE SEGURIDAD areas administrativas, por la . )
ORDEN Y ASEO " estrés por manejo del
falta de espacio para el -
N tiempo y tarea, traumas
almacenamiento. L
multiples

CONVENSIONES: No. Exp= Numero de expuestos F=Fuente M=Medio T=Trabajador H.exp=horas de exposicién
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VALORACION Y EVALUACION DEL RIESGO

o (%) = w 9 (%) z
% § é CLASE DE o e o g w g § 5 CONTROLES K 3 lug S 48 89 88
S 3 g CARGOS TAREA [y s TIPO DE PELIGRO (3 W|  FUENTE DEL PELIGRO | EFECTOS DEL PELIGRO g ylow| g3 EXISTENTES % 215 § 2| 8¢ g S |3 a g2
Ela |6 g < 2% % 5
ol ° s I e g|E]5|%8| E |36 | 8F | &:
TECNOLOGICO Sonl sustancias sélidas o Quemaduras
CONDICIONES POR FUGA, quwdas_, o0 mezclas d_e ellas amputacioneé
Sl DERRAME, 46 [susceptibles a combinarse - L 5 | 25% [16HORAS 10| 7 |10| 700 | ALTO 2 1400 BAJO
DE SEGURIDAD P . alteraciones de 6rganos y
EXPLOSION Y/O con el oxigeno de forma sentidos. muerte
INCENDIO répida y exotérmica. ! :
o con
equipos, maquinas y
herramientas manuales que
MECANICO: adquieren por medios .
externos o internos Golpes, heridas,
CONDICIONES MANEJO DE temperaturas elevadas laceraciones
Sl EQUIPOS, 38 . ' ’ 5 25% |17 HORAS 10| 7 | 10| 700 | ALTO 2 1400 BAJO
DE SEGURIDAD MAQUINAS Y presenta_ln potencial de quemadL_Jras, fracturas,
HERRAMIENTAS atrapamiento de segmentos  (amputaciones, muerte.
) corporales por medio de
9 sistemas en movimiento,
g proyeccion de ojetos.
2 PREPARACION DE Probiemas asoclaaos ar
< ALIMENTOS, estrés (ansiedad, apatia,
g SUMINISTRO DE aburrimiento, depresion,
% o ALIMENTOS, BAJAR Estilo de mando, pago, problemas de glucosa,
I3} [s] ALIMETOS CALIENTES AL contratacion, participacion, problemas de tension,
g E COMEDOR,MANEJO DE si PSICOSOCIAL GESTION 58 ipduccic’m y vcapacitaciérﬁ lproblem:fls.del si§tema 5 | 250 |18HoRAS 6|4 l10] 240 BAJO 2 480 BAJO
& ) ELEMENTOS CON ALTAS ORGANIZACIONAL bienestar social, evaluaciéon |inmunolégico, baja
= o > TEMPERATURAS,ORGAN del desempefio, manejo de |productividad,
:(' o % 1IZAR LOS cambios. agresividad, relaciones
> UOJ o ALIMENTOS,PREALISTAM interpersonales, sentido
% g é IENTO DE de pertenencia, conflictiva,
o Q E OPERARIAS FRUTAS,LAVADO Y ’,f,'fo’b‘;gmg‘s'%'?s"géfé‘[‘]'és“a A
g < 4 DESINFECCION DE estrés (ansiedad, apatia,
% O o ALIMENTOS,SERVIR aburrimiento, depresion,
w 8 .Q ALIMENTOS,LAVADO Y problemas de glucosa,
8 z ME?Ii?gqgiCGilr\lolgA%EON CARACTERISTICA Comunicacion, tecnologia,  |problemas de tension,
g .<§_‘ DE ALIMENTOS EN LA si PSICOSOCIAL gRDg ALI\?IZ acion |59 Zregrﬁgazé";;c’:uzﬁt';;f‘/z?3’ i‘:m'ﬁggzigsf ;mea 5 | 25% |19HoRAS 6|7 |10/ 42 | Mmepio | 2 840 BAJO
e ) BODEGA,ROTULACION DEL TRABAJO cuantitativas de la labor productividad,
o Z DE ALIMENTOS,LIMPIESA agresividad, relaciones
= Y DESINFECCION DE interpersonales, sentido
o NEVERAS Y de pertenencia, conflictiva,
O BODEGAPELAR Y PICAR dicnan o i to )

CONVENSIONES: No. Exp= Numero de expuestos F=Fuente M=Medio T=Trabajador H.exp=horas de exposicién
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VALORACION Y EVALUACION DEL RIESGO

c @ ] w 0 0 z
218 | ¢ 8o 2ol .2l 88 §12)zug2| 8 | w3 | 389 | 23
§ 3 g CARGOS TAREA [y (;'E/T_?(ER%E TIPO DE PELIGRO (3 | FUENTEDEL PELIGRO | EFECTOS DEL PELIGRO | i S g g 2 Eggﬁggig % 215 § 2| 8¢ g S |3 a g2
=135 1|6 g~ Sk x| B
N < O Zuw w w § § x| E 2 g 5 wa E E
o LOS ALIMENTOS Probiemas asocrados ai
8 estrés (ansiedad, apatia,
[v4 aburrimiento, depresién,
Carga mental, contenido de problemas de glucp,sa,
la tarea demandas problemas dete_nswn,
SI PSICOSOCIAL CONDICIONES DE 511 |emocionales, sistemas de .pmblem?s.del sus_tema 5 25% | 20 HORAS 4 7|10 280 | BAJO 2 560 BAJO
LA TAREA N inmunoldgico, baja
control, definicion de roles, LS
monotonia produ.ct.lwdad, X
agresividad, relaciones
interpersonales, sentido
de pertenencia, conflictiva,
Piremas RsRRe s
estrés (ansiedad, apatia,
aburrimiento, depresién,
problemas de glucosa,
CARACTERISTICA . . . problemas de tension,
S DEL GRUPO ReI‘aC|ones., cohesion, .Ca“dad problemas del sistema
Sl PSICOSOCIAL 510 |de interacciones, trabajoen |! . A 5 | 25% |21HORAS 6| 4|10 240 | BAJO 2 480 BAJO
SOCIAL DE equipo inmunolégico, baja
TRABAJO ’ productividad,
agresividad, relaciones
interpersonales, sentido
de pertenencia, conflictiva,
.;u
la realizacion de la tarea
POSTURA Pos.tura.s’subestandar enla |que generan e.xt.ensi()n
PROLONGADA, realizacion de Ig,tarea que muscular, posiciones
MANTENIDO Y/O generan extension muscular, |incomodas que
s BIOMECANICO |FORZADA, 31 |Posiciones incomodas que |comprometan forzar de 5 | 25% |22Horas 10| 7 [10] 700 | ALTO 2 1400 BAJO
comprometan forzar de forma |forma excesivay
INCLUYE CARGA excesiva y prolongada de prolongada de
ESTATICA DE PIE ) . L 3 3
Y/O SENTADA amculac!ones y posiciones no amgu_lacnones y
convencionales del cuerpo. posiciones no
convencionales del
Desplazamientos con carga y
sin carga, al dejar o levantar |Desordenes de trauma
cargas, cargas visuales y acumulativo, lesiones del
Sl BIOMECANICO (ESFUERZO 33 |afeccién de otros grupos sistema osteomuscular, 5 25% | 23 HORAS 10| 7 | 10| 700 | ALTO 2 1400 BAJO
musculares, alta exposicién  [fatiga, disfonias, pélipos y
de uso de la voz en tiempo e |afecciones de garganta.
intensidad.

CONVENSIONES: No. Exp= Numero de expuestos F=Fuente M=Medio T=Trabajador H.exp=horas de exposicién



PROCESO
ZONA/LUGAR
ACTIVIDADES

CARGOS

TAREA

(ACTIVIDAD
RUTINARIA?

CLASE DE
PELIGRO

TIPO DE PELIGRO

CODIGO DEL

ANEXO

FUENTE DEL PELIGRO

EFECTOS DEL PELIGRO

NUMERO DE
EXPUESTOS
% DE
EXPUESTOS

TIEMPO DE
EXPOSICION

CONTROLES
EXISTENTES

VALORACION Y EVALUACION DEL RIESGO

CONSECUENCIA

PROBABLILIDAD

EXPOSICIPON

GRADO DE
PELIGROSIDAD

NIVEL DE
INTERVENCION

FACTOR DE
PONDERACION

REPERCUSION
DEL RIESGO

PRIORIDAD DE
INTERVENCION

Sl

CONDICIONES
DE SEGURIDAD

LOCATIVO
MEDIOS DE
ALMACENAMIENT
o

Por la falta de estanterias para
un adecuado
almacenamiento, falta de un
espacio para el
almacenamiento ( para
archivo, mobiliario, elementos
de oficina y otros).

Golpes, traumas multiples,
problemas lumbares,
afectacion al sistema
musculo esquelético,
caidas.

25%

24 HORAS

420

MEDIO

840

BAJO

Sl

QUIMICO

SOLIDOS (POLVOS
ORGANICOS E
INORGANICOS,
FIBRAS, HUMOS
METALICOS Y/O
NO METALICOS,
MATERIAL
PARTICULADO

28

#{REF!

#{REF!

25%

10 HORAS

CAPACITACION,
DOTACION(GUANT
ES Y TAPABOCAS)

10

400

MEDIO

800

BAJO

SI

BIOMECANICO

POSTURA
PROLONGADA,
MANTENIDO Y/O
FORZADA,
INCLUYE CARGA
ESTATICA DE PIE
Y/O SENTADA

31

#{REF!

#iREF!

25%

10 HORAS

CAPACITACION
POR PARTE DE LA
EMPRESA
CONTRATANTE,
DISTRIBUCION DE
LABORES

[

700

ALTO

1400

BAJO

Sl

CONDICIONES
DE SEGURIDAD

PUBLICOS POR
ROBO, ATRACO,
HURTO,
ATENTADO,
ASONADA,
SECUESTRO,
ATENCION A
USUARIOS

51

Situaciones que atentan
contra la seguridad fisica de
las personas por violencia
generada desde terceros.

Desordenes de trauma
acumulativo, lesiones del
sistema osteomuscular,
fatiga.

20%

10 HORAS

420

MEDIO

420

BAJO

CONVENSIONES: No. Exp= Numero de expuestos F=Fuente M=Medio T=Trabajador H.exp=horas de exposicién
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VALORACION Y EVALUACION DEL RIESGO
z a ] w | wz
2 18| ¢ 59 Selwg| S8 §12|zlug] .5 |4z |39 | 22
ul 2 ¢ ACTIVIDAD CLASE DE X n (7] o= CONTROLES z |22 |43 wg ag 20 s
o a & Q x [a} ) a|og o 5] [} o0
9 3 S CARGOS TAREA KUTINARIA? PELIGRO TIPO DE PELIGRO |3 | ~ FUENTE DEL PELIGRO | EFECTOS DEL PELIGRO i § S § g 3 EXISTENTES A= S|gg °2 g3 8% 22
g | 2| E g < S| x| Ex Bls|8]38| 28 | &2 | B3 | B¢
= o
LT © gle|s|°d| "5 | %5 | 88 | e
Desplazamientos con cargay
sin carga, al dejar o levantar | Desordenes de trauma
cargas, cargas visuales y acumulativo, lesiones del
S| BIOMECANICO (ESFUERZO 33 |afeccién de otros grupos sistema osteomuscular, 20% 10| 700 | ALTO 700 BAJO
musculares, alta exposicién  [fatiga, disfonias, pélipos y
de uso de la voz en tiempo e |afecciones de garganta.
intensidad.
Realizacion de la labor con
repeticiones frecuentes de Desordenes de Frauma
si BIOMECANICO |MOVIMIENTO 36 |Cuello, extremidades acumulativo, lesiones del 20% 10| 700 | ALTO 700 BAJO
o REPETITIVO - N sistema osteomuscular,
> superiores, extremidades .
2 s fatiga.
b inferiores y tronco.
o
=
2]
=
[a)
<
o
(7]
L
o z
8 Quemaduras, cancer,
a RADIACIONES NO Radiacién de microondas, alteraciones de la piel,
S| FISICO 19 |infrarroja, radiofrecuencias, de|deshidratacion, alteraciéon 20% | 10 HORAS 10 | 240 | BAJO 240 BAJO
IONIZANTES - - . .
luz visible, ultravioleta y laser. [en algunos tejidos blandos
(ojos).
" Tiene que ver con las
% LOCATIVO |n§t§|ac!c3nes fisicas de la ) )
e} edificacién que generan Golpes, caidas al mismo
[S) CONDICIONES SUPERFICIES DE riesgo en las personas, tanto |nivel, laceraciones,
g si TRABAJO 43 |59 personas, 1 : 20% 10| 700 | ALTO 700 BAJO
i DE SEGURIDAD en la construcciéon como en la |contusiones, traumas
= IRREGULARES ¥ condicién actual, tiene mdltiples
5 DIFERENTE NIVEL. ' P
= alcance a la estructura,
» mamposteria y acabados.
S
o

CONVENSIONES: No. Exp= Numero de expuestos F=Fuente M=Medio T=Trabajador H.exp=horas de exposicién




VALORACION Y EVALUACION DEL RIESGO

o (%) = w 9 (%) z
218 | ¢ 8o oel 2] 883 s121z1.2] 3 | 25 | 39 | ¢
ul 2 (ACTIVIDAD CLASE DE X 0| Wn o= CONTROLES z|le |9 |4s Wy o3 20 S
[a) & [0} [a) og o 3] oo
8 5( S CARGOS TAREA RUTINARIA? PELIGRO TIPO DE PELIGRO 9] % FUENTE DEL PELIGRO EFECTOS DEL PELIGRO g % < % % 8 EXISTENTES g g g 8 8 3 H % é g ﬁ 3z
> S G i} g
£ 5 5 8 < Sx| x| Ex 412|835 55 | 68 | &3 gz
— - sleld|°g| "8 | =5 | B8 | gE
o
g
2 POSTURA realzacion de 1 tarea que.
2 PROLONGADA, atareaq
m RUTINARIAS- MANTENIDO Y/O generan extension muscular, |Desordenes de trauma
% ORGANIZACION DE S| BIOMECANICO |FORZADA, 31 posiciones incomodas que af:umulatlvo, lesiones del 20% 240 BAJO 240 BAJO
o PROCESOS comprometan forzar de forma |sistema osteomuscular,
O INCLUYE CARGA . R
< ADMINISTRATIVOS Y excesiva y prolongada de fatiga.
3 ESTATICA DE PIE N 3 .
< OPERACIONALES,SISTE articulaciones y posiciones no
= ! Y/O SENTADA N
%] MATIZAR INFORMACION, convencionales del cuerpo.
Z COORDINADORA, [ DIGITAR FICHA SIRBE,
2 AUXILIARES LLEVAR Y TRAER
2 ADMINISTRATIVAS [ CORRESPONDENCIA,
2 AERCHIVAR
[a) DOCUMENATACION DEL Comunicacion
,9 JARDIN,RECEPCION Y CARACTERISTICA Comunicacion, tecnologia, tecnologia, org'anizacién
< ORGANIZACION DEL SDE LA organizacién del trabajo, !
. S 20%
z PAQUETE st PSICOSOCIAL | oreanizacion | 39 |demandas cualitativas y gj;gﬁ;’s di’ﬂ:gsgfivas 0% 240 ) BAJO 240 BAJO
T ALIMETARIO,ASISTIR A DEL TRABAJO cuantitativas de la labor de la labor y
o CAPACITACIONES
FUERA DEL
JARDIN,APOYAR LOS
PROCESOS, PTODTENEaS asociaduos ar
OPERATIVOS, APOYAR estrés (ansiedad, apatia,
PROCESOS DE aburrimiento, depresion,
ALIMENTA~CION DE LOS problemas de glucosa,
_ NINOsY CARACTERISTICA Relaciones. cohesion. calidad | Proplemas de tension,
NINAS, TRASLADARSE A S DEL GRUPO ! ! problemas del sistema
i i j ! . R 20%
LA SUBDIRECCION Sl PSICOSOCIAL SOCIAL DE 510 geL:?tzraCC|0nes. trabajo en inmunolégico, baja 0% 700 ALTO 700 BAJO
LOCAL, TRABAJO quipo. productividad,
agresividad, relaciones
interpersonales, sentido
de pertenencia, conflictiva,
” i o
Estilo de mando, pago, Estilo de mando, pago,
- I contratacion,
contratacién, participacion, participacién, induccién y
GESTION induccién y capacitacion, HENPEE . o
Sl PSICOSOCIAL ORGANIZACIONAL 58 bienestar social, evaluacion cap_acnacwn, b_lgnestar 20% 240 | BAJO 240 BAJO
o A social, evaluacion del
del desempefio, manejo de o .
X desempefio, manejo de
cambios. X
cambios.
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VALORACION Y EVALUACION DEL RIESGO

c @ ] w 0 0 z
2181 ¢ 59 Sel,2| 88 s12lzl.2] .5 | w2 | 80 | 23
n =) < A w O a o w Q o} [} o
g 2 2 CARGOS TAREA [y (;'E/T_?(ER%E TIPO DE PELIGRO (3 |  FUENTE DEL PELIGRO | EFECTOS DEL PELIGRO | | © & g @ Egg?égig g|=|2|2g| &2 29 | 33 a9
? o 3 = 153 - w
f 2|6 o < 58T | B¢ HHHHIE AR AR
* R g S Z W ] F 212 |s |53 zua Q2 i o
Slg|®8 %8| = | Tf | E¥e | &E
ILUMINACION EN
Sl FISICO EXCESO Y/O 12 #iREF! #iREF! 4 20% | 10 HORAS 4 4 |10]( 160 BAJO 1 160 BAJO
DEFICIENTE
Propiemas asocrados al
estrés (ansiedad, apatia,
aburrimiento, depresién,
Carga mental, contenido de problemas de qucgsa,
la tarea  demandas problemas de tension,
si psicosociaL |CONDICIONES DE |51, |omocionales, sistemas de | ProPiemas del sistema 4 | 20% |10HoRAS 6| 410|240 | BAJO 1 240 BAJO
LA TAREA N inmunolégico, baja
control, definicién de roles, LS
monotonia productividad,
agresividad, relaciones
interpersonales, sentido
de pertenencia, conflictiva,
dicnoa anicantieman ate )
CARACTERISTICA
S| PSICOSOCIAL S DEL GRUPO 510 #iREF! #{REF! 3 15% | 4HORAS 10| 7 | 6 | 420 | MEDIO 1 420 BAJO
SOCIAL DE
TRABAJO
LOCATIVO
SUPERFICIES DE
Sl IS:IEOSNIIEDCI;?JK};:\[‘)I,EA?) TRABAJO 43 #iREF! #iREF! 3 15% | 3 HORAS 6 (4|2 48 BAJO 1 48 BAJO
IRREGULARES Y
DIFERENTE NIVEL.

CONVENSIONES: No. Exp= Numero de expuestos F=Fuente M=Medio T=Trabajador H.exp=horas de exposicién
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VALORACION Y EVALUACION DEL RIESGO

o [} — =z
8 E(D g g o UDJ § § g o < 9( = a z z =z wz
u 3 = /ACTIVIDAD CLASE DE 3 oOn|lwn | o8 CONTROLES S1a |5 |yd| w8 ag ot 29
[a] & o} x [a) |02 o o @ oo
§ 2 g CARGOS TAREA & TINARIAS PELIGRO TIPO DE PELIGRO % % FUENTE DEL PELIGRO EFECTOS DEL PELIGRO g § S § g § EXISTENTES g g 5 8§ §§ g2 8% 3@
4 o i} =)
=18 |8 S 25| & Fi B12)|8|58| 28 | 92 | £z | &
= glg|d|°8| & | fp | @5 | &
Son sustancias
sélidas o liquidas, o
mezclas de ellas
CONDICIONES >
Sl susceptibles a 46 #iREF! #{REF! 3 15% | 4HORAS 6|72 84 BAJO 1 84 BAJO
DE SEGURIDAD combinarse con el
z oxigeno de forma
g rapida y exotérmica.
<
S5
o RUTINARIAS -HACER
o ACOMPARNAMIENTO AL
g P GRUPO DE TRABAJO
x e DEL JARDIN, ATENCION
s < A PADRES DE FAMILIAS Y
)
o 5 ACUDIENTES,
o 14 REALIZACION DE Sl CONDICIONES ACQDENTES DE 47 #iREF! #iREF! 3 15% | 2HORAS 10| 7 | 6 | 420 | MEDIO 1 420 BAJO
< o DE SEGURIDAD |TRANSITO
. x o TALLERES, INGRESO A
= u 0 LA COCINA PARA
2 £ o VERIFICACION
8 Z w PSICOLOGA, | (NUTRICIONISTA) PASAR
@ a z NUTRICIONISTA, |SOBRE EL PISO MOJADO
2 x o DOCENTE CUANDO ESTAN
o - 8 INCLUSION. HACIENDO ASEO- NO .
5 i W RUTINARIAS, REALIZAR PUBLICOS POR
o1 a o VISITAS DOMICILIARIAS, ROBOEJATRACO,
4 g ACOMPARNAR A LA HURTO,
P >
o z COORDINADORA Y CONDICIONES |ATENTADO, i I X , 5 2 HORAS
S & o TAS DA Sl DE SEGURIDAD | ASONADA, 51 #iREF! #iREF! 3 | 15% 10| 7 | 6 | 420 | MEDIO 1 420 BAJO
< < ACTIVAR SECUESTRO,
5 9 RUTAS, TRASLADARSE ATENCION A
z Q DE UN JARDIN A OTRO USUARIOS
< EN CUMPLIMIENTO DE
5:( SUS FUNCIONES.
Pt
[}
w
24
o
I PSI IAL 5 #iREF! #iREF! 6 | 3HORAS 4 144 | BAJ 1 144 BAJ
s SICOSOC ggg\'ﬁg cionaL | 58 3 | 15% 6 6 o o
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VALORACION Y EVALUACION DEL RIESGO

x @ ] w o 0 z
218 | ¢2 8o ool L2l 88 51215 ].2] 2 | 23 | 35 | 22
ul 2 ¢ ACTIVIDAD CLASE DE < ) 7] o= CONTROLES z |22 1|82 wg ag 20 S
a & o x a a|og o o %} o0
8 ?4( S CARGOS TAREA RUTINARIA? PELIGRO TIPO DE PELIGRO 9] % FUENTE DEL PELIGRO EFECTOS DEL PELIGRO g § < § % § EXISTENTES % g % 8 § ; H % é 3 g 5 z
& & 5 0 25| x| Fx Bls|e|g8| s | Gg | & 5z
N < © § g §|°g z +Q ©° £z
CARACTERISTICA
SDELA
) i | ; ] 9
Sl PSICOSOCIAL ORGANIZACION 59 #iREF! #iREF! 3 15% | 3HORAS 646|144 BAJO 1 144 BAJO
DEL TRABAJO
S| PSICOSOCIAL E}S_’F‘E’IQ(ESNES DE 511 #iREF! #iREF! 3 15% | 3HORAS 4| 7 110 280 BAJO 1 280 BAJO
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